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Czym jest tutoring szkolny?

» to zapewnienie zindywidualizowanej opieki I wsparcia ze strony
nauczyciela — tutora gwarantujacych uczniowi poczucie
bezpieczenstwa,

» to odkrywanie i praca nad rozwojem indywidualnych
predyspozycji 1 mocnych stron ucznia budujacych trwale
poczucie wlasnej wartosci 1 wlasciwe) samooceny,




Czym jest tutoring szkolny?

» to umiejetne radzenie sobie ze stabosciami 1 przeciwdziatanie
pojawianiu si¢ poczucia bycia gorszym z czegos lub w czyms,

» to Swiadomos¢, ze uczen ma w szkole osobe, ktora zawsze wtedy,
gdy zaistnieje taka potrzeba, poswiect mu uwage, wyshucha i
pomoze znalez¢ dobre rozwigzanie trudnosci czy problemow 1
porozmawia o tym z Rodzicami,




» to mozliwo$¢ zbudowania z nauczycielem — tutorem,
uczniem oraz Rodzicami dtugotrwalej, opartej na dialogu,
relacyi, w ktorej kazda ze stron uczy si¢ nawzajem siebie 1
od siebie,

» to mozliwos¢ dawania sobie prawa do popeiniania
btedow, jako sytuacji wspierajacej rozwoj ucznia

» to systematyczna, $wiadomie 1 wspolnie zaplanowana
praca nad rozwojem ucznia, ktory dzigki temu bedzie bral
coraz wieksza odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwoj 1
przysztosc




Tutoring w ujeciu historycznym

Tutoring wywodzi sie ze $wiata akademickiego
(wzorami sa Oxford 1 Cambridge), gdzie jest metoda
pracy profesora ze studentem (studentami), ktorej
celem jest wspomaganie studenta w rozwoju
Intelektualnym 1 moralnym.

Tutoring jest powszechng metoda ksztalcenia na
uniwersytetach w Oksfordzie 1 w Cambridge od
1870 roku stosowana do dzisiaj, stanowigca zrodto
sukcesow tych uczelni.




Kim jest Tutor?

Tutor — mentor.

Dobry nauczyciel, madry doradca 1 cztowiek godny zaufania.

Wierzy w mozliwosci ucznia, wspiera go 1 doradza, inspiruje,
sktania do myslenmia, dzieli si¢ wlasnym doswiadczeniem 1
wiedza, nie stroni od wlasnej ,,oceny’ 1 jasno jg wyraza.




Z.alozenia w pracy tutora

v Koncentracja na mocnych stronach.

v’ Zmiana przekonan blokujacych rozwoj.

v' Rozmowy (znajdowanie wspdlnego jezyka)

v" Nieformalne spotkania rozmowy pomiedzy zajeciami.

v' Wzajemno$¢ (dzielenie sie doswiadczeniami, przezyciami).

v’ Zaufanie i szacunek wobec ucznia i jego wyborow.




Cele tutoringu:

e ukonczenie szkoly z perspektywa ,,patrzenia do przodu”
(Sciezka kariery zyciowej)

e pomoc W dorastaniu, dojrzewaniu (budowaniu systemu
wartosci, podeymowaniu decyzji 1 braniu

za nie odpowiedzialnosci)
 przeymowanie odpowiedzialnosci za wlasng nauke

* budowanie pozytywnych relacji interpersonalnych w szkole
1 poza nig




Jak tutoring bedzie realizowany
w IX LO?

Tutoringiem bedzie objetych 5 klas + uczniowie realizujacy
nauczanie indywidualne.

Do klasy bedzie przydzielonych 4 tutorow wychowawca oraz

3 nauczycieli.

Spotykamy si¢ raz w miesigcu, spotkanie od 30 do 45 minut
dodatkowo mamy kontakt w trakcie przerw

Uczniowie dobrowolnie przystepuja do programu

Rodzic podpisuje pisemng zgode na udziat dziecka w programie




Realizacja programu powinna przyczynic si¢
do wzrostu u ucznia:

v' samodzielnosci i odpowiedzialnosci (w tym za proces wilasnej
edukacji);

v" zdolnosci do podejmowania decyzji;

v’ umiejetnosci samodzielnego uczenia sie (rowniez wyboru i
oceny zrodta informacji);

v' samoakceptacji i poczucia wlasnej warto$ci;

v’ otwartosci i zyczliwos$ci dla innych oraz wzrostu poziomu
zaufania,;

v’ odwagi w formutowaniu i gtoszeniu wlasnych pogladéws;




umiejetnosci tworczego, samodzielnego myslenia;

tolerancy1 (akceptacji dla innych zachowan 1
pogladow);

poszanowania dla pracy innych umiejetnosci
zgodnej wspotpracy (pracy w grupie);

nawigzywania, budowania dobrych relacji
mi¢dzyludzkich;

porozumiewania si¢ bez przemocy;

rozwijania postawy wspotodczuwania;




Nasi tutorzy




Drogl Rodzicu

Jesli cheesz dowiedziec si¢ jeszcze wigcej o tutoringu, to:
wejdz na strong internetowa Instytutu Tutoringu Szkolnego www.tutoring.org.pl
odwiedz strong¢ internetowg ogolnopolskiego projektu pilotazowego
,, Wychowac cztowieka madrego™, www.tutoringszkolny.pl

siegnij do ksigzki dr Adrianny Sarnat-Ciastko pt. ,,Tutoring w polskiej szkole”
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